Résumeé

Psychologue avec plus de 4 ans
d'expérience dans divers
contextes, notamment clinique,
communautaire et éducatif.
Professionnel motivé, doté de
bonnes capacités d'organisation
et de priorisation, disponible
pour développer de nouvelles
compétences et s'engager dans
de nouveaux projets. Capable de
travailler avec une grande
variété d'individus, de problemes
et d'environnements.

Compétences

¢ Communication

e Empathie

e Résolution de problemes
Travail d'équipe

e Ethique professionnelle

¢ Relations
interpersonnelles

e Flexibilité et adaptabilité

e Désir d'apprendre, de
surmonter et d'évoluer

€

Software

e Microsoft Office
e SPSS

e Linkedin

e Canva

Langues

e Portugais: Native

e Francais: B1.3 (en cours de
développement)

e Anglais: C1.3

Catarina Azevedo

PSYCHOLOGIE

Ettelbruck e catarinacostaazevedo@gmail.com e +351912 750 393
16/071994 e Nationalité portugaise e Permis de conduire (B)

Expérience Professionnelle

@

Educatrice

Babilou Family Luxembourg | 05/2023 - présent

e Soutenir I'enfant dans son développement individuel;

e Assurer l'intégrité psychologique, émotionnelle et physique des enfants.

Psychologue

ADEIMA - Associagao para o Desenvolvimento Integrado de Matosinhos Portugal |

10/2020 - 04/2023

e Procéder a une orientation professionnelle et élaborer un plan personnel
d'emploi/de formation;

¢ Accompagnement dans la construction d'outils de recherche d'emploi (CV, lettres
de motivation) et préparation aux entretiens d'embauche;

e Soutenir les entreprises dans les processus de recrutement et de sélection: publier
les offres d'emploi, rechercher et sélectionner les candidats, examiner les
curriculum vitae et organiser les entretiens;

o Gérer, créer, dispenser et évaluer des cours/ateliers de formation;

¢ Orientation professionnelle et développement de carriére pour les populations
vulnérables: personnes handicapées, enfants et jeunes a risque, migrants, réfugiés
et sans-abri.

Travailleur indépendant, Portugal | 03/2021 - 12/2022 Part-Time
« Evaluation et intervention psychologique.

Servico Nacional de Saude - SNS 24, Portugal | 10/20 - 06/2022 Part-Time
e Pratiquer des actes de dépistage liés au COVID-19 dans le centre de contact du
systéme national de santé;

ADEIMA - Associagao para o Desenvolvimento Integrado de Matosinhos Portugal |

09/2019 - 04/2020
¢ Planifier et développer un programme d'insertion socioprofessionnelle pour les

Roms;
e Accompagner le développement de parcours individuels de formation et
d'insertion professionnelle.
Clinica Terapéutica Dra. Ana Rita Vieira, Portugal | 02/2019 - 08/2019
« Evaluation et intervention psychologique, principalement auprés des enfants et
des jeunes;
o Développement d'un programme d'intervention pour promouvoir des
compétences personnelles et sociales des enfants.

Psychologue- Stage

Comissdo de Protecao de Criancas e Jovens do Porto Oriental (CPCJ do Porto

Oriental), Portugal | 10/2017 - 05/2018

¢ Promouvoir les droits et la protection des enfants et des jeunes, en prévenant les
situations susceptibles d'affecter leur sécurité, leur santé, leur formation, leur
éducation ou leur développement intégral;

o Effectuer des interventions systémiques et sociales.

Education

@

Bachelor et Master en psychologie - Spécialisation en
psychologie des comportements déviants et de la justice
(Diplome reconnu au Luxembourg)

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao da
Universidade do Porto | 2012 - 2018



Formation Complémentaire

[ X

Troubles du neurodéveloppement chez le petit enfant : repérer et agir
FEDAS Luxembourg asbl | 2024

Plus d'emploi assisté, plus d'inclusion
FNERDM- Federacao Nacional de Entidades de Reabilitacdo de Doentes Mentais | 2022

Orientation sexuelle et identité de genre - Spécialisation avancée dans l'intervention auprés
des enfants et des jeunes
Associacao Plano i | 2022

Ressources humaines - Recrutement, sélection et procédures d'admission
Conclusao Estudos e Formacao | 2021

L'exposition des enfants et des adolescents a la violence interparentale
Caring First - Universidade da Maia | 2021

Professionnels de la santé : Modeéles et interventions multidisciplinaires en oncologie
Caring First - Universidade da Maia | 2021

Certificat de technicien en aide aux victimes
Associacao Planoi| 2020

Spécialisation avancée en intervention familiale
MDC Psicologia e Formagao | 2020

Migration et interculturalisme - Formation pour les professionnels de I'emploi/agents
d'inclusion
MEERU | 2020

Orientation professionnelle
Peritia - Servicos de Psicologia e Ciéncias Forenses | 2020

Premiers secours psychologiques
Ordem dos Psicélogos Portugueses | 2020

Littératie en santé - Le réle du psychologuet
Ordem dos Psicélogos Portugueses | 2020

Intervention aupres des enfants et des jeunes a risque
Ordem dos Psicélogos Portugueses | 2020

Intervention psychologique dans les problémes liés a l'utilisation d’alcool
Ordem dos Psicélogos Portugueses | 2020

Mise en ceuvre des services de psychologie dans les unités de santé du systéme national de
santé
Ordem dos Psicélogos Portugueses | 2020

Le professionnel des soins palliatifs
Ordem dos Psicélogos Portugueses | 2020

Certificat de compétences pédagogiques n° F690861/2020
Instituto de Emprego e Formacgéo Profissional | 2020



https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-portuguese/victim
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-portuguese/the

