
COMPÉTENCES LINGUISTIQUES 
LANGUE(S) MATERNELLE(S):  Français 

Autre(s) langue(s): 

Anglais 

Compréhension orale B1 Expression orale en continu B1 
Compréhension écrite B2 Interaction orale B2 
Écrit B2  

Arabe 

Compréhension orale B1 Expression orale en continu B1 
Compréhension écrite A2 Interaction orale B1 
Écrit A2  

Luxembourgeois 

Compréhension orale A1 Expression orale en continu A1 
Compréhension écrite A1 Interaction orale A1 
Écrit A1  

Niveaux: A1 et A2: utilisateur de base; B1 et B2: utilisateur indépendant; C1 et C2:
utilisateur expérimenté 

COMPÉTENCES NUMÉRIQUES 
Microsoft Office Gmail Google Drive Outlook 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Nasima MENAR 

Date de naissance: 19/02/1978 

Nationalité: Française 

CONTACT 

10 impasse du chevalier
GERLACH, 
57100 THIONVILLE, France 
(Domicile) 



nassima.menar@gmail.com 

(+33) 689272799 

03/08/2010 – EN COURS Thionville, France 

• Conseiller, orienter les patients, assurer l' accès à leurs droits
• Aider les personnes à construire un projet de vie en cohérence avec le

projet de soins
• Informer sur l’offre de soins du territoire, conseil et orientation des

patients et des familles
• Constitution de dossiers et mise en place de dispositifs relatifs à son

domaine d’activité (demandes d’aides sociales, d’allocations, dossiers
d’admissions EHPAD).

• Animer des travaux de groupe et projets institutionnel ( éthique, QVT,
groupe de paroles, animation de groupe d'aides aux aidants.)

• Assurer un encadrement et un accompagnement pédagogique de
personnes (étudiants, stagiaires, …)

01/10/2009 – 31/03/2010 Florange , France 

• Accompagner des familles ou personnes dans leurs démarches de
recherche de logement et d'insertion sociale
• Aider et accompagner à la gestion du quotidien
• Contribuer à recouvrer l'autonomie personnelle
• Instruire des demandes d aides sociales, ouverture des droits ( cmu, rsa ;)
• Aider et orienter les personnes dans leur demandes d'asile

Assistante sociale en milieu hospitalier Groupe SOS Hôpital
le Kem 

Stagiaire travailleur social Armée du Salut CHRS 

mailto:nassima.menar@gmail.com


ÉDUCATION ET FORMATION

PERMIS DE CONDUIRE 

02/11/2008 – 01/05/2009 Hayange , France 

• Accueillir, écouter, informer, orienter et accompagner les personnes et les famille, instruire des dossiers
d'aides sociales
• Réaliser l’accompagnement social et/ou éducatif de personnes et groupe .
• Assurer la médiation auprès des organismes
• Participer à la réflexion de projets et actions de prévention sur son territoire d'intervention
• Participer à diverses réunions et commissions d'attribution des aides sociales
• Permanences et consultations dans le cadre de la PMI
• Agréments et suivi des assistantes maternelles
• Actions de préventions et protection de l'enfance et en faveur de la parentalité
• Visites a domicile dans le cadre de la prévention ASE et de la protection de l'enfance

31/08/2001 – 31/08/2005 Moselle , France 

• Surveiller et accompagner les élèves dans les établissements scolaires et en service d’internat
• Gérer d'absence/retard des élèves , information aux parents
• Veiller au respect du règlement intérieur et des consignes de sécurité
• Encadrer les heures d'étude, les devoirs et assurer un accompagnement individualisé
• Participer à toutes activités éducatives, sportives, sociales, artistique ou culturelles complémentaire aux

enseignements,
• Aider à l'intégration collective des élèves handicapés.

Stagiaire Assistante sociale Conseil départemental de la Moselle 

Assistante en éducation Rectorat Metz Nancy 

01/01/2024 – EN COURS Luxembourg 

31/08/2007 – 29/06/2010 LE BAN ST MARTIN , France 

Adresse 41 AV DE LA LIBERTE, 57050, LE BAN ST MARTIN , France  Site web https://www.irts-lorraine.fr 

01/09/1999 – 31/08/2001 METZ, France 

Site web http://fac-droit-economie-administration.univ-lorraine.fr 

01/09/1996 – 31/08/1999 METZ , France 

Adresse ILE DU SAULCY , 57000, METZ , France  Site web http://fac-droit-economie-administration.univ-lorraine.fr 

31/08/1989 – 29/06/1993 FAMECK , France 

Adresse 60 AV JEAN MERMOZ , 57290, FAMECK , France 

EQUIVALENCE DU DIPLOME D ASSISTANTE SOCIALE AU GRAND DUCHE DU LUXEMBOURG
MEN Luxembourg 

DIPLÔME D'ETAT D'ASSISTANTE SOCIALE IRTS DE METZ 

LICENCE DE DROIT PRIVE UNIVERSITE DE LORRAINE 

DEUG DE DROIT PRIVE UNIVERSITE DE LORRAINE 

BACCALAUREAT Lycée ANTOINE DE SAINT EXUPERY 

BREVET DES COLLEGES Collège CHARLES DE GAULLE 

Permis de conduire: B

https://www.irts-lorraine.fr
http://fac-droit-economie-administration.univ-lorraine.fr
http://fac-droit-economie-administration.univ-lorraine.fr


LOISIRS ET CENTRES D’INTÉRÊT 

BÉNÉVOLAT 

Lecture 

Voyage 

30/11/1999 – 01/01/2000 Metz 

• Intervention bénévole des personnes sans abri, à la rue.
• Maintenir un lien social
• Assurer la distribution de collation

Equipier Maraude: Bénévole dans une association d'aide aux sans abris 
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