
 

+32499/210703 

S.brix@hotmail.com 

Rue Albert Ier, 218 

6780 Wolkrange 

16/04/1979 (45 ans) 

Permis de conduire et véhicule 

 

Atouts 

Esprit d'équipe  

Disponibilité 

Organisée 

Gestion de groupe 

Capacité d’adaptation 

Ouverture d’esprit 

Bonne maîtrise de MSOffice 
365 

Anglais : bonne maîtrise 

Espagnol et néerlandais  : à 
réactiver 

Hobbies : 
Voyage  
Lecture  
 
Situation familiale: 
Mariée, 2 enfants (16 et 18 
ans) 

 

Sarah Brix 
Animatrice énéosport (Pôle du Luxembourg) 

Profil 

Après un peu plus de 18 ans au service des différents mouvements Altéo  

et Enéo de la Mutualité Chrétienne de Belgique, j‘ai passé 3 ans en tant 

que directrice du centre « La Toupie » à Arlon active dans la réinsertion 

professionnelle. Depuis novembre 2024, je suis animatrice Enéosport et à 

présent, j’aspire à me lancer dans de nouveaux défis afin de m’épanouir 

au sein d’Enéo. 

 
Expériences professionnelles 

Depuis novembre 2024 : animatrice à 1/2 temps à Enéosport. 

 

Mai 2021 - Janvier 2024 

Directrice du CISP « LA TOUPIE » 

- Coordination financière et garant de la bonne gestion de subsides régionaux 

et européens. 

- Gestion d’équipe de salariés liée à la formation et aux projets 

- Conception et organisation des programmes de formation 

- Assurer la bonne coordination avec les différents partenaires (publics et 

privés) 

- Gestion opérationnelle 

 

Mai 2012 - Mai 2021 

Responsable du Service Vacances de La Mutualité Chrétienne de la 

province du Luxembourg 

- Responsable de la programmation des séjours  Altéo et  Enéo pour la 

province de Luxembourg 

- Coordination de diverses équipes de bénévoles (jusqu’à 200 personnes) 

- Accompagnement de séjours pour personnes handicapées et pensionnées 

 
Mars 2009 - Mai 2012 

Chargée de projet au Service Vacances de La Mutualité Chrétienne de la 

province du Luxembourg 

- Gestion de projets 

 
Janvier 2003 - Mars 2009 

Employée administrative  au Service Vacances de La Mutualité Chrétienne 

de la province du Luxembourg 

- Mise en place d’animations santé (séjours….) 

- Coordination de Cellules de Projets menés par des bénévoles du 

mouvement 

    

Septembre 2002 - Janvier 2003 

Enseignante à l institut Cardijn Lorraine (section tourisme)  
 
Formations 

1999-2002 : Bachelor (BAC +3) en tourisme de la Haute école Galilée (ISALT) 

1998-1999 : volontaire dans un kibboutz en Israël. 

1998 : Diplôme de l’enseignement secondaire supérieur, option langues et 

économie, à l’Institut Sainte Marie d ‘Arlon.  

 
 
 

 
 


