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ACTIVITES ET RESPONSARILITES PROFESSIONMELILS
0 Actuellement : Chel de Pile Néphrologigue de 'Est —AURAR 5t Benoit, Réunion

{'e pile Nephrologique traitant 140 patients en hémodialyse comporte :

-line activité de Centre lourd avec 13 postes aveco 44 patients

<Une activitd LDM avee 14 postes avee 42 paticnts

-Uie activied d’ Aunto-dialyse assistée avee |3 postes avec 44 patienits

-Une mnité de formeation & PHémodialyse guotidienne {2 patients)

-Une activité de Consultations extemes de Néphrologie et de suivi post-greffc

-Uine Unilé dédide 4 [u Comsullation d’annonce de-la MRC

-Projel de développerment dun Centre de Saneé Médical Néphrologique multidisciplinaire powr -

17 la prise en charge des affections néphrolegiques, Pobésitd, le syndrome mélabohigue el

I’ hypertension artériclle avee tout particulidrement un objechl de prévention de " atteinte rénale

aveo une unité de réalization de bilans pré-greife pour aceélérer les inscriptions sur liste de prefte

caploration des hithiases el prévenlion

27 unité d’Education thérapeutique

3) Héunion de Concertation Pluridisciplinaire mensuclle pour améliorer la pnse en charge des
paticnts

-Activités de recherche et développement d antres axes d’amélioration de la prisc en charge des
patients :
— [évelopper le Plan Persommalisé de Seins & chaque élape de 1'évolution de la MR .
« Limiter les eomplications ot [a dégradation de la fonctin rénale pour prevenir et relander 1 entrde
an stade Lermianal.
«Favoriser orientation du patient vers les prises en charges les plus efficients ot pius autonomes.
» Créer los conditions favorables permottant su patient d°&re acieor de son parcours el des
dégisions le concernant pour “amehoner la prise en charpe
» optirniser des parcours de Soins
« adapter les pratiques professionnelles ;
» creer les conditions favorables 4 la transversalité ot 8 la coordination des acteurs dans une lomgue
de décision partagée impliquant le pationt.
r Inlégrer le palianl experl

- Projet de développement des novvelles technigques non imvasives endovasculaires de eréalion
d’abords vasculaires par vone perculanés avec e sysieme Ellipsy en collaboration avec le Dr
Alexandre Mallios de Finationt Montsouns a Paris (réunion préparatoire en Novembre)

L Activité d enseignement de formation confinue au Centre Adenium
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COLLABORATIONS TERRITORIALES
L& Pile travaille en étroite collaboralion avec ;
- les pratciens pénéralistes de ville
- les siructures hospitaliéres publiques el privées pour organiser les replis des patients dialysds
-les 2 CHLU de la Réunion pour la transplantation notamment
-Le GHER. de 5t Benoit (Unité du CITU ) pour les urgences |, les explorations radiologiyues of
autres
-La Clinigue Ste Clotilde pour les abords vasculaires ef Ia cardiologie
-"unité de Dialyse Péritondale de PAURAR
-les Chimirgiens vasculaires de la Clinique Ste Clotilde
-La Clinique OMEGA de "AURAR dédice a la prize en charge des problématiques lides 4 la
nuirition ot aux maladies métaboligues

Le Pile travaille en harmonisation avee les autres unités médieales de ['AURAR, la Pharmacie, la
CMF, les services informatiques {dossier médical patient informatise).

Le Pdle developpe un programme d”Education thérapeutique { [Référent Fducmion thérapeutique de
| Institution).

Le Pole développe un projet de recherche avee la Clinique OMEGA de AL RAR dédide i la priss
en charge dos problématiques lides i la nutrition et aux maladies méholigues.

Le 1*dle développe un projer de recherche avec la Clinique OMEGA de PATURAR dédide 4 la prise
i charge des problémaligues lides 4 la murition et aux maladics métaboliques.

M2002- Mars 2018 : Chef de Service de Nephrologie-Dialyse ,FCHO-Pile Santé du Mans depais
2002,

Le service est intégre dans un hdpital de 498 lits | dont 27 lits de Medecine, 50 its de
Cardiologie, 18 lits d'Uralagie, 10 lits de Chirurgie vasculaire et un Service d'urgences HZ24).
L'effectif medical et soignant est composé de 4 Néphrologues , 1 Diabetologue, une
Responsable des sains, 27 IDE, 14 AS, une Assistante Sociale, une Didtéticienne |, une
Psychologue | 4 secrétaines et une équipe d'IDE dédide 2 I'Education Thérapeutique des
patients avec notamment un protocole de Consultations d'Annonce du diagnostic.
L'ensemble des activités nephrologigues sant assurées au Centre de Sants
Pluridisciplinaire{C5F} , au Centre de dialyse lourd , en UDM [de jour et de salrée) , pour la
transplantation en partenariat avec les centres greffeurs et par mise 4 disposition de notre
expertise nephrologigue dans les services des autres specialités et par TéléMeédecine avec Saint
Pierre at Miguelon.

© Une activité de consultation, préventivn , de diagnostic { PER) et de traitement des
maladies renales par toutes modalités de traitement avec 4500 consultations par an avec
notamment des objectifs de prevention auprés des patients externes oy hospitalisés
notamment les diabétiques , polyvasculaires , personnnes dgées et cardiaques avec des
actions concertees avec les médecins généralistes, spécialistes partenaires et les maisons
medicales paur favariser les axes de prevention néphrologique en CSP pour anticipar le
risgue rénal chez les patients ayant une pathologie chronigue {diabéte, HTA, artéritiques,
insuffisance cardiaque, néphrotoxicité médicamenteuse chee le sujet 4gé, patients avec
pathologie oncologique. ]

| Une activité de Ialyse en Centre loord (24 postes) et en UDM de jour (12 postes)
traitant 102 patients permanents| dont 20 en UDM) et accueille 15 vacanciers par an.

U Une activité de hors cenlre assurée en partenariat avec le CH pour l'autodialyse et la



dialyse péritonéale.
_ Une activité d'UDM de sairée assurée £n partenariat avec un second centre Echo
_ Une activité de de Transplantation en collaboration avec les 4 centres de greffe
homologues de Nantes (dossier patient informatisé DIVAT commun |, Tours , Angers et
Paris {sélection et inscription des patients éligibles et suivi post-greffe] ayec un
progranmme actif de greffe notamment pré-emptive , donneur vivant , coma dépasse,
coeur arrété | qui complete 'offre de dialyse.
_ L'm programme intensif d' Edpeation Thérapentiqoe Paficnt accampagne les patients vers
plus d'autonamic.

Consnltations d’annonce pluridisiplinaire du diagnostic et proposition de projet de SOHMA
7 Suivi ef surveillance par 1TELEMEDECINE des patients dialysés de 5t Pierre et MIQUELDN
dans le cadre d'un partenariat avec I'hdpital Henri Dunan.
ACTIVITES PARTICULIERES DEYELOPPEES
_| Mise en place et structuration de Reunions d'Orientation Therapeutique (ROT-Decembre
2015) avec une concartation pluriprofessionnalle et pluridisciplinaire pour orienter les
patiants avec MRCS vers la méthode de traiternent la plus efficiente et édvaluer les
possibiltés de transplantation. Les nouveaux patients présentant une MRC 4-5 sont staffés
pour une orientation optimale vers le traitement de chaix dans la cadre d'une conceration
pluriprofessionnelle et pluridisciplinalre.

O Mise en place de staffs medicaux réguliers pour une meilleure gualité des soins et une
prise médicalisée optimale adaptée a |'@volution du statut des patients :

-Un staff hebdomadaire de naphrologie

- Un staff hebdomadaire pluridisciplinaire avec les chirurgiens vasculairas | le médacin
angiologue et néphrologue

- Un stafl hebdomadaire de dialyse pluriprofessionnel avec les néphrologues, responsable
des soins, secrétaire , IDE les A5. ot les soins de support {didtéticienne, psychologue,
assistante sociale)

- 5taff bimensuel « douleur » pluriprofessionnel avec le Néphrologue référent douleur

- 5taff bimensuel « Nutrition » pluriprofessionnel avec le Néphrologue référent Mutrition.

- Evaluation de Papport de l'impadancemétrie (BCM et Zhydra) dans I'évaluation du poids
ser et Ia dénutrition en dialyse

-Rewvue biblisgraphique mansuslie

_| Experimentation de la méthode du patient traceur dans le cadre du parcours de coins du
patient et de 'améligration de la gualité et de |a securité des seins : mise en ceuvre dans le
centre d'un patient de typologie « traceur dialyse dgé avec troubles copnitifs
appropriation de cette méthode par I'ensemble du groupe multiprofessionnel Impligué et
actions d'amélioration mises en place.

LI Programme actil de coopération ¢l de coordioation des expertises articulcos autonr d*one
culture et d on objectif communs qui s'inscrit dans le cadre d'une démarche d amélioration
de mos prafiques , d'une meilleure conrdinatinon du parconrs de soins et d*une cultore du
treavail d'dégquipe sase d'woe seenrild optimale des soins

L Mise en place dans ce cadre d'une Coopération active avec les spécialités partenaires dans
la prise en charge de nos patients mutuels avee mise & disposition de notre expertise pour
les malades des autres spacialites notamment en cardielogie (USIC, hospitalisations), USC,
LUPATOU, Anesthésistes [ avis pré et post-opératolre) , chirurgie arthopadique , chirurgie
urelegique (expleration métabolique des lithlases), chirurgie digestive {prévention des
lithiases oxaliques), oncologie (prevention des EIG par chimiothérapie), radielogie
{prévention de la toxicité des PO | infectiologues [prévention de |a toxicite antibiotique |



ainsi gue l'organisation d'EPU & destination des médecins généralistes pour garantir un
adressage précoce des patients et les équipes de transplantation pour une meilleure
coordination du suivi des gréffés avec un dossier informatisé patient partageé avec Nantes
(DIVAT),
[1 Coopération active avec le Centre hospitalier ( astreintes communes de week end, prise en
charge des malades lourds dans la cadre d'une canvention),
[ Collaboration active et avec les chirurgiens vascolaires avec un staff hebdomadaire
commun dedié a la préservation et I3 gestion des abords vasculaires chez les dialysés avee
projet de criéation d'une base de datas pour évaluer la fongévité des FAV, les
peurcentages de thrombase ef les différentes complicativns) ¢t & prevenir I'accélération
du risgue vasculaire chez nos patients ayant une atteinte rénale et réduire 'évalution dec la
maladie artéritique.
1 Cooperation cardio nephrologique © dans le domaine spécifiqua de 'hypertension artérielle
avec une démarche en cours de labelisation d'un centre d'excellence en hypertension et
amélioration de |a prise en charge des syndromes cardio-rénaux avec traitement par
ultrafiltration sequentielle
I Specificité de la prise en charge en dialyse des octogénaires avec un projet de recherche
déposé a 'Agence de biomédecine et en cours de validation :
Etude Pilote sur la falsabkilité d'etudier Fapport d'un algorithme d'alde 3 la décision dans la prise en
charge du sujet age avec MRC stade 5 nan encore dialysé ; Etude comparative sur deux groupes de
centres ECHO - Pun intégrant I'algorithme développé par le Registre Rein | K| 2005) versus un
centre témeln orientant selon les pratiques médicales usuelles
Mous sammes particuliérement concernés dans les Pays de Loire par I'augmentation nette de la
MRC de stade 5 chez les sujets de plus de 75 ans avec des bénéfices du traitement par dialyse
excellents chez les uns et discutables chez d'autres et donc se poge la question de ['adaptation des
recammandations de dialyse et les structures aux réalités cliniques actuclies des patients en
s'interessant particulizrement a une evaluation de la qualité de vie en dialyse , les conditions
d'arrét de dialyse et la transplantation chez le sujet 328 et en ament comment ralentir la
dégradation de I'IRC du sujet 3gé
| Développement de I'Education thérapeutigue tout au long du parcours de soins du patient
CTTRSUS UNIVERSITAIRE ET HOSPITALIER
(1 20M2-prisent : Néphrologue-Chel de Service, FCHO-CMCM , Le Mans
L1 Z001-2002 : Chef de Service de |"unité de Dialyse, Aura-Fresnes lle de France
L 1998-2004) = Chef de Service Adjoint Association de dialyse ARPPD ,Reims
[T 1996-1998 : Professeur Assoclé en Néphrologie Faculté de Médecine Pitié Salpétriére
Service de Néphrologie (Pr Claude Jacobs)
C I1985-19%% : Chef de Service de Néphrologie et de Médecine Interne ,CHU Kolda | Faculté
de Medecine d'Alger
1 1989 : Professeur de Néphrologie , Université d'Alger , Faculté de Médacine d'Alger
1 1985: Diplomé de I'USC School of Medicine , Fellow in Nephralagy
LI 1983- 1985 Fellow in Nephrology , USC Medical Center-USC Schoel of Medecine |, Los-
Angeles (Pr 5,MASSRY), USA
C 19791983 : Maitre Assistant , Chargé de Cours et Docent en Nephrologie, Faculté de
Medecine d'Alger, Service de Réanimation|

1975-1978 : CES de Néphralagie , Hopital Pitié Salpétrigre , Pr M.Legrain,Diplémé de
I'Université René Descartes , PARIS.
FONCTIONS INSTITUTIONNELLES
1 Membre du Conseil Scientique ,du COMEDIM |, de la CME , membre du comité de réforme
de la gouvernance de l'institution {2010} , du Comité de projet et du suivi du Projet



d'Etablissement 2010-2015 et membre du Comité du Projet d'Etablissement 2015-2020 et
de son suivi, membre du CH5T , du Comité d'Hémovigilanc-Membre dulgroupe de traval et de
raflexion sur le Viellissement et Dialyse
_ Référent Institutionnel Education!thérapeutique du Patient 2010-2016
T Element actif des 4 Certificatians de I'Etablisserment de 2004, 2008 , 2012 et 2017 {expertise du
Sanvice par le visiteur expert).
-Pilote du groupe de travail «Patient traceurs
1 Chef de Pale 2008-2010
RECHERCTIE CLINIOUE ET FONDAMENTALE
[ Participation a I'Observatoire National du Metabolisme Mingral et Qsseux [Pr Denis
Fougque)
I Evaluation de I'apport de I'impedancemétrie dans [a guéte du poids sec, I'état
d'hydratation et I'état nutritionnel en dialyse (essai du BCM et du Z-Hydra)
[ Appart et utilitd du Transonic dans la surveillance des fistules artério-veineuses chez les
diabysés
[ L'abzorption intestinale du calcium et déficit vit D chez les dialysés
L Recherche fondamentale a I'USC School of Medicine sur le Na-H antiparter [avec les
résultats publias a la Societé Americaine de Méphrologie & Washington 198%)
A Recherche Clinigue sur la Méphropathie du VIH en lle de France {IASN Décembre 1998)
1 Publlcations sur I'épidemiologie de 'IRCT les troubles phospho-calcigues et
"1 La coopération multidisciplinaire pour la gestion des abords vasculaires en dialyse (SN
20141
[ Particlpation au PHRC [Pr Canaud) sur 'Hemodiafiltration versus 'Hemodialyse
[ Prévention de la dénutrition en dialyse
L Participation a I'Etude Xevonta Performance Study on Solute Remaval in HD
C La problématigue des octogénaires en dialyse
= Les nouveaux traitements de 'hepatite C chez les patients dialysés

Le trzitement conservataur chez les sujets 3gés insuffisants rénaux
. Ponction des abords vasculaires sous Hypnose
SOCTETES SAVANTES : Membre de la Societe Frangaise de Nephrologie , Societe Américaine de
Mephralogie Societa Européenne de Dialyse et Transplantation (EGTA) ,Saciété Francaise
d'Hypertension
EMNEENNEMENT
LI Agrement du service le B/0S/2015 comme tarrain de stage pour 'accusil des DES de
Méohrologie avec avis favorable du Pr SUBRA  coordannateur
[C Enseignement des studiants du cursus des études médicales | étudiants , externes ,
internes |, des Résidents de Néphrologie et de Médecine Interne ot d'Anesthdsie
Reanimation)
_ Enseignement dans les Ecoles d'Infirmiéres et des Techniciens Ancsthésistes
— Elaboration de manuels et de documents pédagogiques , rédaction de chapitres dans des
traités de madecine
ORGANISATION DE REUNTONS SCIENTITIQUES NATIONALFS ET INTERNATIONALES
I En partenariat avec la Societé Algérienne de Nephrologie, le Minstére de la Santd et
I'Agence de Biomeédecine ,organisation d'une réunion & Alger pour le projet de mise en
place du Registre Epidémiolagique des Maladies Rénales en Algerie [Registre REIM)
[ Organisation de Symposiums et Tables Rondes sur des thémes néphrologiques d'actualité
Hemodialyse quotidienne, HTA réno-vasculaire, Toxicité des produits de contraste jodés,
Ostéodystrophie rénale , Traubles du Métabaolisme Phospho-calcique au eours de la la
Maladie Rénale Chronigue.



PUBLMCATIONS

» Publications 2017 ;

=Treatment tolerance and palienl-reported outcomes favor online hemodialiltration
compared to high-flus hemodialysis in the clderly

Membre de la FRENCHIE Study imvestigators — Kidney Int 2007, Mar 15,pii:S0085-
253801 713004 0-6.001 Mitp:sdx dei orgH 0101685 kns 201701012

Orateur invité pour le15th Annuel Congress of Intermational Drug Discovery Science and
Technology -2017 Xi'an Qujiang International Conférence Center ,CHINA-Section
1009:Kidney and Urnary System Diseases avec communication prévue:

safety and efficacy of new direct-acting antiviral agent(DAAs) sofosbuvir-base regimen in
Hemaodialysis infected patients with a sustained virus response and improvement of clinical
oufcome Achour Laradi, Le Mans France

L Publications 2016

-Pharmacokinetics.safety and ellicacy ol a (ull dose sefosbuvir-based regimen

given dmly in hemodialysis patients with chronic hepatitis C.

Desnaver A Pospa D, Lé MP | Gervais A , Heurgué-Berlor A Laradi Al larent

5.Pinto A, Salmon T, Hilaire 8, Fortaine T, Zueman T, Simonpoli AM,Muret I,

Larmouy L. Bemnard Chabert B, Descamps D, Yazdanpanah Y, Peytavin G.

J Hepato! (2016 Jul,65(1):40-7. doi: 10,1018/ jhep.2016.02.044. Epub 2018 Mar 4

« Publications 2015

1. 17 &me reunion de la Société Francaize de Néphrologie , LYON Septembre 2015
-Hypertension arterielle{HTA) rénovasculaire révélant un Synovialosarcome(Svs), Paster PINGG
-Traitement d'une hépatite virale C[HCV) chez un patient hémadialysé

chranique par Sofesbuvir et Ribaviring : efficacité, securité et pharm acoinétique du SOFOSBEUVIR
,du métabelite 007-TP dans le cadre d'une association SOF et RBY, Poster PID23

2. Kidney Week 2015, American Society of Nephrology Meeting, November ;

- Abstract #1955 : Sofosbuvir plus Ribavirin Combination Therapy for Hepatitis C Virus Infection in
Hemodialyzed Patients : New Simpler, Shorter and Safer but Costly Option.

- Abstract #5844 ; Cardiac Implantable Electronic Device infection and ipsilateral arterious
venous Fistula in end stage Renal Disease:Avoidance and Management of complications.

3. KMG — International Kidney and Monoclonal Gammapathy Research Group. 2 nd
International Meeting, La Rochelle, France, September 3-4, 2015 :

-Unexpected histelogical finding of Moneclonal Gammapathy of Undetermined Significiance
(MGUS) in a Patient with Nephratic Syndrome, Hypertension and Acute Renal Insufficiency

s Publications 2074

1. 16éme rénnion de la Seciéeé de MNéphrologic . 5t Ftienne Septembre 2014

-Amelioration de fa gestion des abords vasculaires en hémodialyse par un staff
multidisciplinaire et multiprofessionnel ; impact sur la qualité de la prise en

charge et de 'améioration des pratiques prafessionnelles depuis un an

-Impact des valeurs de référence de dosage de la PTH de deuxieme génération

selon |a trousse utilisée dans le suivi longitudinal des patients incidents en HD

-Caractéristiques demographiques et médicales des patients hemodialysés

incidents pris entre 2007-2012 : Comment optimiser |a prise en charge des actogenaires
-Diarrhee chronigue et olmesartan : un train peut en cacher un autre

2. American Society of Nephrology Kidney week 2014 :

- Abstract #4570 : Rethinking and Reevaluating the Biomedicalization of the very aldest : Should we
recommend automatically dialysis treatments for Octagerian patients in an

Aping France 7




- Abstract #8309 : Surimposed Paranéoplasic Minimal Changs Disease with Mephrotic Syndrame in
an Elderly woman on the course of a 5arcoma : a rare association
DEVELOPPEMENT PROFESSIONNEL PERSONNEL CONTINL {(1XPCT)
. Bemingires Universitaires de Néphralogie - Paris | Janvier 2017
T DPC, Glomerulopathies , Socicté Francaise de Néphrologie, 2015

| DPC Transplantation, Societe Francaise de Mephrologie 2014
Seminaires Universitaires de Néphrologie , 2017
HONNEIRS
= Obtentiond'une bourse de recherche fondamentale par the National Kidney Foundation of
Sauthern California, Labaratoire de physiologie rénale , USC School of Medicine |, Los angeles
* Honoreé par la visite de mon Departement par the former Secretary of State of Health Human
Services, the Honarable Louis Sullivan, M.D. {1982).
.Honoré par la visite en 2008 du Service de Néphmologie -Dialyse du Pole Santé Sud du Mans par
le Premier Minstra , Mr Franggis Fillon | le Président du Senat Mr Gerard Larcher et Mme la
Ministre de la Sante Mrs Boseline Bachelot
REFEREES
- Professeur Claude JACOBS, 15 Boulevard ARAGD PARIS 75013, FRANMCE
_ Professeur Jean Frangois PLOUIN, Service d'Hypertension arterielle, Hopital
Georges Pompidou-20 Rug Leblanc, 75015 ,PARIS, FRANCE,
_ Professor Vito CAMPESE, Mephrology and Hypertension Division, LAC-USC
Medical Center, 2025 Zonal Avenue Los-Angeles, CALIFORNIA S0033, LISA.

| Prafesseur Jlean Claude Souberbiglle ,Laboratoire d'Explorations fonctionnelles , Hopital Mecker,
148 Rue de Sévres, F5015 Paris
1 Professeur Albert BENSMAN , Chef de Service de Nephrologie, 60 Rue CHARLOT , Paris 3 éme
, Professaur Pierre RONCO, Chef du Département de Néphrologie ot Directeur de I'Uniteé INSERM
UMRS 7032, Hopital TEMOM, 4 rue de la CHINE , Paris 20 eme, France





