PROFIL

Psychologue clinicienne déterminée a
fournir des soins personnalisés aux
patients et a poser des diagnostics
axes sur des solutions. Excellentes
compétences en matiere d'écoute
active et précision dans la saisie de
données. Polyvalent, minutieux et
déterminé a travailler en
collaboration. Habituée aux
consultations avec les nouveaux
patients et a I'entretien des relations
avec les patients existants.

COMPETENCES

Ecoute Attentive

Technigues De Communication
Adaptabilité

Thérapies Comportementales
Ecoute Active

Confidentialité

Thérapie De Soutien
Evaluation Psychologique

ACCOMPLISSEMENTS

e Participation aux Il Journées de la
recherche en psychologie clinique;
Participation jusqu'au momenta
plusieurs colloques et ateliers dans
les domaines de la psychologie et
de I'éducation.
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Catia, P. (2014). L'efficacité de PECS chez un enfant autiste.

EXPERIENCE

06/2022 - 11/2023
Secrétaire

Terralves Sarl | Luxembourg | CDI

Prise de rendez-vous en tenant compte des disponibilités et des contraintes
données.

Gestion du standard téléphonique avec courtoisie : filtrage, transfert
d'appel, prise de message.

Recherche d'informations selon les besoins du service.

Réception, tri et distribution du courrier entrant et sortant.

09/2017 - 08/2019
Psychologue clinicienne
Centro Social Caeiro da Matta | Middes - Portugal | CDI

Administrer des tests neuropsychologiques (batterie de tests pour
I'évaluation / quantification du

cerveau dommages et profil comportemental cognitif chez les patients
atteints de lésions cérébrales

provenant de I'étiologie différents (Iésions vasculaires, maladies
dégénératives comme la

maladie d'Alzheimer ou de Parkinson, fraumatisme cranien ou maladie
infectieuse;

Passation de tests cliniques et psychométriques, analyse et interprétation
des données, restitution des résultats;

Gestion des dossiers patients, rédaction des comptes rendus d'entretien,
organisation des consultations;

Etude du cadre de vie des individus, comme leur fonctionnement psychique
et cognitif et leur fonctionnement, pour étre en mesure d'établir un
diagnostic;

Rédaction de rapports et bilans psychologiques afin de les intégrer aux
dossiers médicaux des individus.



e Patisserie

e Activités associatives

09/2015 - 06/2017
Psychologue Clinicienne (Stagiaire)

Hopital Municipal de Viana | Luanda, Angola | Stage

Suivi des enfants atteints de paludisme post cérébral et des victimes de
violence familiale ;

Etablissement d'un traitement thérapeutique et mise en ceuvre de
méthodes psychologiques adaptées a la pathologie en prenant soin de les
modifier selon I'évolution de I'individu.

Etude du cadre de vie des individus, comme leur fonctionnement psychique
et cognitif et leur fonctionnement, pour étre en mesure d'établir un
diagnostic.

Rédaction de rapports et hilans psychologiques afin de les intégrer aux
dossiers médicaux des individus.

Identification et prévention des situations a risque : violences conjugales et
sexuelles, comportements a risque.

01/2012 - 01/2014
Professeur

Université Lusiada d” Angola | Luanda, Angola | CDI

Responsable de la discipline d'histoire de la psychologie enseignée dans le
Ressources humaines et psychologie de I'année propédeutique
Accompagnement personnalisé des éleves en difficulté, remise d'exercices
complémentaires, suivi des résultats et valorisation des progres.

Prise en charge des examens : préparation des sujets, surveillance des
épreuves, correction conformément aux modalités d'évaluation.
Conception des cours a partir des programmes officiels, utilisation des
manuels scolaires et d'outils numériques, tfravaux de recherche
documentaire.

Préparation des programmes, du contenu des cours et des plannings
d'enseignement avec I'équipe pédagogique.

Accompagnement des étudiants dans leurs travaux personnels et dans la
construction de leur projet professionnel.

FORMATION

01/2021
EFPA - European Federation of Psychologists Assoc.

Membre European Certificate in Psychology

2019 - 2019
OPP (ordre professionnel des psychologues) | Porfugal

Intervention dans les problemes liés a I'alcool: Psychologie

Problemes liés a I'abus d'alcool;

Instruments utilisés pour évaluer les comportements de consommation
d'alcoal;

Objectifs de I'intervention psychologique dans les problemes liés a I'alcool;
Méthodes d'intervention en consommation problématique;

Spécificités de l'intervention aupres des groupes a risque;

Certificat de formation en intervention psychologique dans les problemes
ligs a I'alcool

2018 - 2018
ZenSenses - Terapia pelos Sentidos | Oliveira do Hospital, Portugal

Formation initiale en thérapie Snoezelen: Santé



2017 - 2018

Institut de I'emploi et de la formation profession | Oliveira do Hospital,
Portugal

Certificat de compétences pédagogiques (CAP): Formation

Analyser le contexte de I'intervention de formation;

Appliguer les méthodologies de gestion de la diversité dans le cadre de la
formation ;

Appliguer des techniques d'interaction pédagogique et de dynamisation des
groupes de formation ;Attribuer et rendre compte des résultats de la formation
et de I'apprentissage ;

Concevoir les instruments d'évaluation de la formation et de I'apprentissage
;Concevoir / explorer des ressources didactiques et multimédias ;

Concevoir le programme de formation;

Planifier des activités d'apprentissage ;

Utilisez et gérez des plateformes collaboratives et d'apprentissage.

e Certificat de Formatrice

2017 - 2017

MDC Psicologia & Formagao | Porto, Portugal

Neuropsychologie chez I'adulte et la personne agée: Neuropsychologie
Evaluation neuropsychologique chez I'adulte et le sujet agée;

Instruments d'évaluation neuropsychologique chez I'adulte et le sujet dgée;
Préparation de rapports d'évaluation neuropsychologique.

e Formation en évaluation neuropsychologique chez I'adulte et la personne
agée

2012 - 2014

Instituto Superior Miguel TorgaCoimbra | Coimbra, Portugal
Master: Psychologie clinique - spécialisée en thérapies cognitives et
psychothérapie.

Domaines scientifiques :

Psychologie;

La biologie;

Méthodologies appliquées a la psychologie.

e Master de Psychologie clinique

2008 - 2011

Instituto Superior Miguel Torga | Coimbra, Portugal
Licence: Psychologie clinique

Domaines scientifiques :

Psychologie;

La biologie;

Méthodologies appliquées a la psychologie;
Sciences sociales - Licence de psychologie clinique

LANGUES

Portugais Frangais
. |
Langue maternelle Intermédiaire
Anglais Espagnol
| I
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